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Les étapes pour lancer son projet de 
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Etape 2 : S’approprier le diagnostic de la copro

Etape 3 : Identifier les leviers de prise de décision

Etape 4 : Proposer et porter des travaux en lien avec 
les aspirations de la copropriété

Etape 5 : Vote du lancement de la phase étude de 
projet
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Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Comprendre les déperditions du bâtiment et les travaux prioritaires à mener dans l’état actuel du bâti

LES OBJECTIFS:

LES OUTILS:

A noter qu’il est obligatoire pour toutes les copropriétés de plus de 51 lots
Obligatoire à partir 2026 pour les copropriétés de moins de 51 lots.

Le DPE Diagnostic de Performance Energétique collectif  : donnera la consommation d’énergie primaire du bâtiment et de l’impact 
environnemental du chauffage de la copropriété.

QUI ?
Diagnostiqueur ou Bureau d’étude qualifié « DPE »
https://diagnostiqueurs.din.developpement-durable.gouv.fr/index.action



Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Le DPE collectif  :

LES OUTILS:

Copropriété de 80-90, chauffage électrique Copropriété de  70- 80 chauffage fioul



Etape 1
Dresser un état des lieux

LES OUTILS:

PPT, Plan Pluriannuel de Travaux :  échéancier de travaux sur 10 ans pour la pérennité du bâtiment (préservation du bati, sécurité 
santé) et une amélioration de l’enveloppe thermique. Il présente une liste des travaux nécessaires,  des estimations du 
niveau de performance énergétique et des estimations sommaires des coûts. Il s’appuie sur un audit et DTG 

Le DTG, Diagnostic Technique Global : informera sur l’état technique global de l’immeuble

A noter que le PPT est obligatoire pour toutes les copropriétés de plus de 15 ans

Le DTG n’est pas obligatoire mais doit être inscrit à l’ordre du jour d’une assemblée générale. 

QUI ?

Bureau d’étude, architecte, thermicien ayant une Responsabilité Civile Professionelle et une impartialité et
indépendance face au syndic et des fournisseurs d’énergie

Il peut être différent de la future maitrise d’œuvre



Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

PPPT Projet Plan Pluriannuel de Travaux : Etat des lieux

LES OUTILS:

A noter que les résultats d’un PPPT doivent être 
présentés en AG. S’il est adopté partiellement ou 
totalement il devient un PPT



Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

PPPT : Liste des préconisations (préservation 
bâti, sécurité, santé)

LES OUTILS:



Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

PPPT : Liste des préconisations énergétiques

Scénario 1 = liste de préconisations de préservation + 
scénario de rénovation énergétique individuel (menuiseries 
des logements + radiateur elec performant) 

Scénario 2 = liste de préconisations de préservation + 
scénario performant de rénovation énergétique (ITE+ 
toiture+ Plomberie+VMC) 

LES OUTILS:



Etape 1
Dresser un état des lieux

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

PPPT : Synthèse des scénarios

LES OUTILS:

A noter que les résultats d’un PPPT doivent être présentés en AG. S’il est 
adopté partiellement ou totalement il devient un PPT -> les travaux devront 
être réalisés selon l’échéancier



Etape 2
S’approprier le diagnostic

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Dans un 1er temps, contacter votre accompagnatrice en rénovation énergétique à Tignes

Faire appel à une AMO, Assistance à Maitrise d’Ouvrage 

• prestation gratuite sur le territoire Tarentaise Vanoise, Coach Renov (dans la limite des places 
disponibles) sinon prestation payante auprès de Bureaux d’étude- AMO

• Coach renov :  

• Porté par l’APTV  (établissement public regroupant les 5 communautés de communes 
de Tarentaise)

• Financé  par un programme européen

• Animé par Black Sheep Energy, bureau d’étude de BSM

Comment ? 



Etape 2
S’approprier le diagnostic

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

• Vulgariser les résultats

• Présenter les éléments importants du diagnostic  

• Présenter et expliquer techniquement les scénarios de rénovation proposés

• Lancer une réflexion commune basée sur les résultats et sur les motivations du CS

Niveau Conseil Syndical, réunions de travail en visio

Schéma Isolation Thermique par l’ext
Schéma Isolation Toiture sous porte neige



Etape 2
S’approprier le diagnostic

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

• Vulgariser les résultats du diagnostic 

• Présenter et expliquer les scénarios de rénovation proposés du PPPT

• Comprendre les freins et  leviers de la prise de décision de la copropriété 

 répondre à la question « pourquoi rénover? »

Niveau Copropriétaires, réunion Hors AG en visio



Etape 3

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

POURQUOI RÉNOVER ?

Répondre à la question (au niveau CS et copropriétaires)  :

Identifier les leviers de la prise de décision



POURQUOI RÉNOVER ?
AUGMENTATION DU COÛT DES ÉNERGIES

 Evolution du prix des 
énergies

Prix complet en € TTC de 100 kWh PCI pour les 
particuliers
Mise à jour octobre 2024 – Données juillet 2024 
Source Dido et CEEB 

Electricité

Propane

Fioul

Gaz naturel

Granulés (sac)

Granulés (vrac)

Plaquettes

Bûches 

Solaire

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



POURQUOI RÉNOVER ?
IMPACT ENVIRONNEMENTAL IMPORTANT DU CHAUFFAGE

Source: Base Carbone ADEME 2019

 Facteurs d’émissions de CO2
En gCO2/kWh PCI

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



POURQUOI RÉNOVER ?
ÉVOLUTION DES TEMPÉRATURES

Évolution des températures
moyennes annuelles dans
les Alpes françaises entre
1900 et 2023

Les Alpes se réchauffent deux 
fois plus vite qu'à l'échelle 
mondiale : +1,5 à 2°C depuis 
1900 en moyenne

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



POURQUOI RÉNOVER ?
LOI SUR L’ENCADREMENT DES MEUBLÉS DE TOURISME

 Calendrier du DPE (Diagnostic de Performance Énergétique)

LOCATION INTERDITE 
à partir du 1er janvier 2034 pour 
toutes les locations touristiques 

existantes

Loi n° 2024-1039 du 19 novembre 2024 visant à
renforcer les outils de régulation des meublés
de tourisme à l'échelle locale

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



POURQUOI RÉNOVER ?
VALORISATION DE SON 
PATRIMOINE

 Impacts des étiquettes énergie sur les prix de 
vente des appartements anciens par région en 2022

Source : Analyse détaillée des Notaires de France – Novembre 2023

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



POURQUOI RÉNOVER ?
AMÉLIORATION DU CONFORT

Température 
ressentie : 15,5°C 18°C 18,5°C

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES



Etape 3

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Outils à disposition du CS:

Identifier les leviers de la prise de décision

S’appuyer sur des questionnaires, par ex le questionnaire de Tignes…



LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Questionnaire de Tignes https://framaforms.org/renovation-energetique-questionnaire-tignes-1738053327

Réponse en cours d’analyse… chaque résidence (ayant
participé) aura un retour personnalisé.

Etape 3
Identifier les leviers de la prise de décision



LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Questionnaire de Tignes

0 1 2 3 4

Mauvaise isolation

Surchauffe

Menuiseries extérieures
anciennes

Porte palière

 Pensez-vous connaître la raison pour laquelle 
vos factures d’énergie seraient trop élevées ? 

Etape 3
Identifier les leviers de la prise de décision



LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Questionnaire de Tignes

0 2 4 6 8 10

Décarboner le chauffage

Rénovation énergétique

Fermeture des balcons Nord

Changer les menuiseries extérieures

Mieux gérer les locataires bruyants

Continuer de rénover petit à petit

Isoler par l'extérieur

Isoler phoniquement

Ne plus faire de travaux

Créer des parkings

Améliorer l'accès à internet

 Pour les 3 à 5 années à venir, quelles sont les 
orientations que vous souhaitez pour votre 

copropriété ?

Etape 3
Identifier les leviers de la prise de décision



Etape 4
Proposer et porter des travaux en lien avec les aspirations de la copropriété

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Réunions de travail avec l’AMO pour adapter les scénarios afin d’en proposer un, mixant aspirations de la copro
et rénovation performante -> deviendra le futur PPT de la copro

Enveloppe budgétaire du scénario est recalculée par le BE- enveloppe approximative

Rédaction d’un cahier des charges pour une consultation de Maitrise d’œuvre avec un projet de travaux précis

Tenir au courant les copropriétaires par mailing ou autres et re-expliquer les enjeux, le travail du CS

AU NIVEAU CONSEIL SYNDICAL

Répondre aux priorités des copropriétaires tout en embarquant une réflexion sur des travaux de rénovation
énergétique

OBJECTIF:



Etape 4
Proposer et porter des travaux en lien avec les aspirations de la copropriété

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Présentation HORS AG du scénario de rénovation porté par les membres du CS

AU NIVEAU DES COPROPRIETAIRES



Etape 5

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À TIGNES

Vote du lancement de la phase projet

En AG ou AG exceptionnelle 

• A l’ordre du jour : présentation du scénario retenu, PPPT devient PPT

• Validation d’honoraires de Maitrise d’œuvre

• Vote du lancement de la phase projet ( qui permettra la consultation des entreprises, les études techniques
complémentaires (structure, amiante…), phasage des travaux pour une mise à jour de l’estimation
économique…)

Le travail d’une AMO ne se termine pas au moment du choix de la MOE, l’AMO conseille la copropriété sur le
plan financier et l’aide dans la prise de décision et ce, jusqu’à la réception de chantier



REX de Mme Kounowski

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

760 000 € TTC
40 % d’économies d’énergie

Avant

Après

Le Savoy
Construction de 1969
30 appartements



REX de Mme Kounowski

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

Retour d’expérience 
réalisé par l’ASDER



REX de Mme Kounowski

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

Retour d’expérience 
réalisé par l’ASDER



REX de Mme Kounowski

LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

Retour d’expérience 
réalisé par l’ASDER



CONTACTS

MARIE JAMMOT
Service Partenariat Propriétaires
Mail  mjammot@tignes.net
Tél +33 (0)4 79 40 25 82

Bureau d’étude Black Sheep Energy
NOÉMIE TEISSEIRE
Mail: noemie@blacksheepenergy.com
Tél +33 (0)6 28 23 31 07

Coach Renov, AMO pour l’émergence de projet, accompagnement gratuit
DIDIER CHOMAZ, NOÉMIE TEISSEIRE
coach.renov.copro@tarentaise-vanoise.fr
coach.renov@tarentaise-vanoise.de
Tél +33 (0)6 07 88 80 26 (Didier Chomaz)
Tél +33 (0)6 28 23 31 07 (Noémie Teisseire)




